Speiseplan
19.09.- 23.09.2022

Montag

Tomatensalat
Schmetterlingsnudeln dazu Basilikumsof3e, Kase c, s v
Heidelbeerquark v

Dienstaqg

Rohkost
Kartoffeln dazu Rahmspinat und Ruhreiw,
Obst

Mittwoch
Rohkost

Tomatensuppe* mit Nudeln* und Brot* ¢ s
Obst

Donnerstaq

Bunter Salat*s.
Hluhnerfrikassee dazu Reis*
Obst

Freitag

Chinakohlsalat*
Lachsfischstabchen, Kartoffeln*, hausgem. Remoulade ri v, c

Eis m

Anderungen vorbehalten, Allergene siehe Aushang, * Biologischer Anbau oder Haltung



